MUNSTER Le 15 juin a la Maison du Kleebach

Formation au bol tibétain

X3 A~

Samedl 15 juin, David Man-
ny (equit-zen.com) propose-
ra une formation fengq shui
et massage au bol tibétain.
La formation se déroulera,
en deux modules, a la Mai-
son du Kleebach & Munster.

Le premier module porte sur
I'initiation a la thérapie avec
les bois chantants tibftains
dite « massage sonore ». La
thérapie par les bols chantants
esl un art ancestral ; les bols
sont porteurs des sons primor-
diaux de "'univers, Ces sons
sacrés entrent directement en
résonance avec les cellules du
corps humain, entrainant des
modifications bénéfiques sur
les plans physique, émotion-

Les bols sont porteurs des sons primordiaux de I'univers. Mot
BNA

nel, mental et spirituel,

Le deuxiéme module est basé
sur la résonance et I'harmoni-
sation, purification d'espace et
découverte feng shui avec le
bol tibétain. Apprendre la
purification d'espace par le
son {cloches, bols tibétains,
etc), créer sa propre cérémonie
de purification d'espace, pour-
quoi briiler de 'encens, com-
ment le préparer et le briler,
ete,

Pendant cette formation, pos-
sibilité d"utiliser des bols
tibétains mis & disposition,
d'utiliser les siens ou d'en
acheter.

» Renselgnements, demande de
dossier au 0673323937 ou par
mail | equit zen@gmail.com



