‘I;esine iouies des éleves e CM1 et CM2 lors de leur séjour au Kleebach.

De la Guadeloupe au Kleebach

Photo Andre Thlry

Du 21 au 25 mai, la Maison du
Kleebach, dirigée par Jean-Luc
Lamey, a accueill 43 éléves de

Lasserre, en Guadeloupe. Ils
étaient conduits par Dorothée
Saint-Prix, directrice de I'école
primaire ainsi que de neuf ac-
compagnateurs et deux ensei-
gnants retraités.

Dans le groupe, dix petns Lasse,,
riens n'avaient jamais pris Favion
qui les a transportés jusqu'a Paris

CM1 et CM2 de la commune de °

ot ils ont découvert les grands
axes et réseaux routiers. Plus
tard, ils sont arrivés dans les
montagnes vosgiennes (il restait
quelques plaques de verglas sur
la route des Crétes), la faune etla
flore bien différente de la Guade-
loupe. Quelle différence entre les
zébres et les vaches vosgiennes...
surprise et dépaysement pour les
écoliers.

Fabricio, 10 ans : « C'est une chan-
ce pour nous de découvrir la Fran-

ce », agréablement surpris d'avoir
connu une IIOllVCHE ViE, une nou-

velle fagon de penser.

Sloane, 10 ans: « On sest bien
amusé et on a admiré de belles cho-
ses, le sabotier d’'abord el ensuile @ la
Volerie des aigles, aigles qu'on & pu
Enfin Dorothée, la directrice, s'est
déclarée enchantée de la beauté
du site du Kleebach, et surtout de
la propreté des lieux ainsi que de

Iexcellente nourriture : « Ce sé-

Jour sera pour nous tous un excel-

lent souvenir »,

Conformément a leur demande,
les éléves avaient également sou-
haité découvrir le Parlement
européen a Strasbourg dont la
visite les a vraiment impression-
nés vu l'immensité de I'édifice et
I'ampleur de la chambre des dé-
puteés.
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MUNSTER Des « grosses tétes » au Kleebach

n bol d’air avant 'affrontement

ts venus de Stras-
iment actuelle-
eebach, & Muns-

M est véritablement
>u accueillant, splen-
it dans une verdure
oin du bruit du mon-
raison pour laquelle
L el pour une semai-
nts accompagnés de
2urs du prestigieux
de Strasbourg, parta-
mnées entre tudes
ne), promenades et
rrlains ayan! emme-
rie, leur guitare, voi-
ibone! Heureux en 3
3in, histoire de quel-

je la pollution de Ja = "\"" %

srosses tetes » prépa-  Ambiance studieuse avant d’aller se promener et profiter du grand air. FHOTO e
ICOULS pour les Gran- , '

| s2 destinant @ deve- Décrit ayant déja été fait! «1l  « Touscesjeunes, dgésde 20 ans, avec, naturellement, des mo-
surs, profitent de  s'agit bien entendu d'un concours  sont en seconde année de prépa- ments d'évasion vers les monta-
trés grand bol d’alr  national », a dit I'un de leurs pro-  ration aux Grandes Ecoles (CPGE).  gnes, comme cette escapade au
mier le jury, dés la  fs, Jean-Pierre Demange, amou- Ef comment se passent exacte- Tanet... Occasion pour ces jeunes
suivra, pour passer reux du Kleebach depuis une ment leurs jourmnées ? « Surtout citadins de découvrir la vallée de
; de l'oral & Paris, quinzained’années!Etd'ajouter: entre maths, physique, etc., mais “Munster ! » Et c'est tant mieux. s




Des éleves
strasbourgeois se sont
ressourcés au Kleebach,
a Munster, avec leur
professeur pour
préparer les oraux.

Les 37 éléves d'une classe prépa-
ratoire aux grandes écoles d'ingé-
nieurs (CPGE), 2e année apres le
bac, du lycée Kléber de Stras-
bourg ont séjourné a la Maison
du Kleebach du 27 mai au
ler juin.

res Pexpectative des résultats
d'examen de la premiére partie
écrite, ils étaient au Kleebach
pour préparer la seconde partie
des oraux -avec Jean-Pierre De-
mange, leur professeur de physi-
ue-chimie-, qui commencent
ans deux semaines. Uendroit est
idéal pour se ressourcer, travailler
dans la sérénité et poursuivre le
cycle de préparation aux exa-
mens.

A cette fin le groupe s'est octroyé,
mercredi 30 juin, une grande ba-

Les éléves du lycée Kléber de Strasbourg ont prépa
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ré leurs oraux a la Maison du

Education Un séjour au vert
pour prépare
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Kleebac
~ Photo André Thiry

lade en partant du lac Vert pour
monter sur les crétes puis des-
cendre par le lac des truites.

« Lobjectif était de se retrouver entre
nous (car a ce miveau d'études,
compte tenu de la charge du pro-
gramme, les contacts sont quasi-
ment inexistants) pour échanger
nos IMpressions et avis sur les sufets

traités » confie Arthur.

« Au-dela de la perspective de tra-
vasl, c'était Foccasion de conclure
Fannée dans un contexte agréable »
sourit Quentin.

« Lemnironnement est tout a fait
favorable a Ventraide, en mettant de
coté lesprit de compétition. Egale-
ment, il faut noter la proximité avec

le professeur » précise Clément.

« Etant donné que la Maison du
Kleebach est par essence celle de la
MUSIGUE, NOUS AVONS L SOTHT QUSSE
du cadre purement scolaire pour la
découvnir' car certains avaient ap-
gorte’ leurs instruments l!fuitare,
atterie, saxo... ), conclut Hubert.
André Thiry




Kleebach

Trente pays étaient
représentés du 15 au
19 juin au Kleebach
pour une marche
appelée « Walk for
life » (Marche pour la
vie).

De plus en plus de groupes choi-
sissent la Maison du Kleebach
leurs animations et mani-
tions. Jean-Luc Lamey, son
actuel directeur, sort progressive-
ment ['établissement de I'mpas-
se dans laquelle il se trouvait
encore I'an derier.
%1 vendGrng 15 juin au mardi
de 30 emagne. Pologne,
Croaﬁe%, &de, Ja;’oln,
Chine, Taiwan, Argentine...),
sont venus mapprendre, ou
dir, connaissances
« Walk for life » (Marche pour
la vie) sous la direction de Ruthy
?lc?cxlq, formatrice de lg méthode
enkrais ®. Cette i
Israélienne de 82 ans parcourtmqﬁ
plangte dml:xs de cinquante
ans pour di ses recettes en
guise de message universel affir-
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Marcheurs pour la vie
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liuthf A-lo.nv, 82 ans, a la téte de sestroupes pour une d'én;bhlstratlon du « marcher pour la vie » (Walk for

life). Photo André Thiry
mant que « la vieillesse n'est pas  chaique, insiste-t-elle, pour amener  des lombaires, des pieds, des or-
une fatalité, pour peu quelemou-  une medleure vitalité du wgﬂ: teils... Le role de Falignement du
vement développé i ue ins-  Bref, alignerla , 10N dos et de la colonne vertébrale est
tant soit respectueux de la nature  la force, mais dans la souplesse, également déterminant. Pour le
initiale du corps. » conformément au langage natu-  pratiquant, qui apprend a gérer
Pour permettre aux stagiaires 1€ 91 COIPS. SUtIEment fe8 postines, CeR e
dassimiler cette discipline, ils Plusieurs stratégies sont adop- POSS1PU . Pg:'d o B
sonttenus de se déplacer avecdes  tées pour restaurer Pélasticité des  00NS genératrices de douleurs, et

bitons de marche afin, dit-elle, de
« promouvoir la re dans la
santé, et donc de sex Foptimis-
me biologique. Un mouvement ar-

genoux et fonctionner comme
un ressort. La méthode vise aussi
a protéger Iarticulation de la han-
che, le mouvement harmonieux

la perspective de bouger autre-
ment, plus et mieux.
André Thiry
MSURFER www.bonesforlife.com




