STAGE
FEMININ SACRE

« Ecouter et vivre sa nature cyclique »

Sonia De Azevedo
18 mai 2019

Le stage : Redécouvrir la richesse de notre nature cyclique 3 travers les saisons de
notre cycle féminin (quel que soit notre age), apprendre a I'écouter pour mieux nous
connaitre. Comprendre son cycle pour mieux se comprendre.

Renouer avec les rythmes de la Lune, renouer avec « la femme que je suis ».

Je vous invite a me rejoindre pour vivre une journée spéciale, unique, ol douceur et
bienveillance seront au rendez-vous. Je vous invite & vivre ce Temps de Femmes
ensemble, a partager paroles et silences, chants, méditations, rituels, créations ... et
enseignements.

L'intervenante : Sonia De Azevedo est praticienne en acupuncture depuis 2006 et
enseignante en Qi Gong et Qi Gong de la Femme depuis 6 ans. Sa sensibilité et sa
rencontre quotidienne avec de nombreuses femmes I'ont conduite 3 s’intéresser 3
I'éveil des femmes a leur nature profonde. En 2018 elle crée Temps de Femmes, un
espace, un site qui propose des séances de Qi Gong pour la Femme, des méditations
au Tambour ainsi que I'enseignement mensuel des contes initiatiques des 13
Gardiennes ou 13 Méres de Clans.

En pratique :
Date : samedi 18 mai 2019

Lieu : Maison du Kleebach- 5, route du Kleebach- 68140 Munster
Horaires : 9h—17h30 rendez-vous 15 minutes avant a 8h45

Tarif transmission : 130 €

Tarif repas : 18,50 € (a régler sur place)

Date limite d’inscription : 13 mai ! Attention : 10 places seulement

Pour toute information : 06.63.17.72.18 ou sonia.acupuncture@free.fr et aussi
www.temps-de-femmes.fr

Le maintien du stage dépend du nombre de participantes ! Si votre cceur s’accorde 3
cet appel, ne tardez pas a vous inscrire | ©



Bulletin d’inscription :

Féminin Sacré, écouter et vivre sa nature cyclique
18 mai 2019- Maison du Kleebach- Munster

NOM €1 PréNOM ..ottt

Yo [ (IR Y =IO

Déclare m’inscrire au stage « Féminin Sacré, écouter et vivre sa nature
cyclique » qui aura lieu le 18 mai 2019.

Attention : date limite d’inscription le 13 mai 19

Rappel : 10 places seulement !

Merci de joindre au présent formulaire, daté et signé, un chéque d’un montant
de: 50€ (établia I'ordre de Sonia De Azevedo - Encaissement a réception)
afin de valider votre inscription.

Formulaire a renvoyer a : Sonia De Azevedo 46, rue de Mulhouse 68310
Wittelsheim

Le solde de la journée sera a régler le matin du stage.
Le repas sera a régler sur place auprés du secrétariat de la Maison du Kleebach.

Et aussi : prévoir une tenue confortable, de quoi vous asseoir et vous allonger
au sol, de quoi écrire. Une promenade en forét est possible pensez a prendre

des chaussures adaptées !

Date et signature :




